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2 橋本市社協だより-なごみ- 

日 時 

場 所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食料無料提供します 
橋本市在住の方で食料を必要としている方、先着 100 世帯に無料で提供します。 

市社会福祉協議会へ電話でお申し込みください。 
●申込受付期間： 

令和５年１２月４日（月）～１２月７日（木） 

９：００～１７：００ 

●お申込み・お問合せ先 

橋本市社会福祉協議会 

電話：０７３６-３３-０２９４ 
 

なお、当日都合の悪い方、取りに来ることが困難な方には別途対応 

しますので、お気軽に申し込みください。 

橋本市保健福祉センター１階 集団指導室 
（橋本市東家１丁目３番１号） 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため消毒液の設置等感染予防に努めて 
おります。ご来場時は、できるだけマスクの着用をお願いします。 

新型コロナウイルスの影響等で、経済的影響を受けている方を「食」で応援！ 

 

食料品の寄付を募っています。 
〇穀類（お米、麺類、小麦粉等） 

〇保存食品（缶詰、瓶詰等） 

〇インスタント食品、レトルト食品 

〇調味料、食用油 

※次のことにご注意ください。 

 常温保存でき、賞味期限が 1か月以上あって、未開封であるもの。お米は収穫から 2年以内のもの。 

◎お問合せは、市社会福祉協議会へお願いします。 

◎こども食堂へも寄付させていただきます。 

 

令和５年１２月９日（土）８:３０～９:３０ 

 

込   

提供内容 
 

・お米１世帯約３kg 

（精米済み） 

・その他保存食など 

〇乾物（海苔、ふりかけ、お茶漬け等） 

〇お菓子類（クッキー、せんべい等） 

〇飲料（ジュース、お茶等） 

〇粉ミルク、ベビーフード 

〇日持ちする野菜・果物（特にたまねぎ、じゃがいも） 

申込方法 ※事前に電話での申込みが必要です。 
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●橋本市身体障害者連盟からのお知らせ● 

要約筆記講習会（初心者向け） 

【橋本市委託事業】 

聴覚に障がいのある方に、手書き文字やパソコン

入力で話の内容を伝えるのが要約筆記です。 

手書き・パソコンそれぞれの要約筆記を体験して

みましょう。 

○日時 令和６年１月１３日・２０日、２月３日・ 

１０日・１７日、３月２日・9 日 

各土曜日（全７回） 

９:30～12:00（２時間３０分） 

○場所 橋本市保健福祉センター 

★定員 15 名（先着順）。参加費無料。 

申込希望の方は、１２月１５日（金）までに 

氏名・住所・電話番号・生年月日を事務局へ連絡

のうえお申し込みください。 

★ノートパソコンを持参できる方、タッチタイピン

グが出来る方、大歓迎です。 

お申込み・お問合せ先  

橋本市身体障害者連盟事務局 

（市社会福祉協議会内） 

電 話：33-0294 

FAX：33-4377 

（業務時間：平日８:３０～１７:１５） 

●橋本市障害児者父母の会からのお知らせ● 

ホースセラピー参加者募集 

 

○日 時 令和 6 年１月２７日（土） 

13:00～15:00  

※小雨決行 

※乗馬の受付 12:45～14:30【厳守】 

○場 所 県立きのかわ支援学校運動場 

（高野口町向島１０１－３） 

○参加費 乗馬一人 500 円 

（市内在住、在学・在勤の方はどなた

でも参加できます。） 

○定 員 ３５名（先着順） 

○申込み 1 月 1７日(水)までに事務局あて 

お申込みください。 

 

※当日、午前 7 時以降、橋本市に気象警報が発令さ

れた場合は延期とします。 

（当日の連絡先：藤原義久 090-4760-4179） 

 

お申し込み・お問合せ先 

橋本市障害児者父母の会事務局 

（市社会福祉協議会内） 

電 話：33-0294 

FAX：33-4377 

（業務時間：平日８:３０～１７:１５） 

災害ボランティア登録者募集します！ 

橋本市社会福祉協議会では、災害時に円滑な支援活動ができるよう、事前の災害ボランティア登録

制度を行います。登録を希望される方は、災害ボランティア登録申込書に必要事項を記入のうえ

提出ください。登録された方には、災害ボランティアに関する情報提供を行い、災害ボランティ

アとして支援活動の内容がわかるよう講座や訓練などを実施します。 

（登録条件） 

  災害ボランティアに登録できる方は、橋本市に在住、在勤、在学または拠点を有し、登録し

ようとする年度の４月１日現在で満１８歳以上の方。 

（登録申込書） 

QR コードから申し込みいただくか、橋本市社会福祉協議会ホームぺージから申し込みくだ

さい。なお、本会窓口でも申し込み可能です。 

 

お問合せ先 

橋本市社会福祉協議会 地域福祉課 

電話：33-0294 FAX：33-4377 

（業務時間：平日８:30～１７ :１５） 

個人用 団体用 
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善意のお気持ち 
市社会福祉協議会では、市民のみなさまからの「地域のた
めに使ってほしい」という思いのこもった金銭や物品等をお
預かりして、地域福祉のために大切に使っています。 
みなさまのあたたかい善意をお待ちしています。 

【遺志金】                          

妙中利昭 様（高野口町） 10,000円 

 亡妻 妙中ヨリ子 様の遺志として 

 

【寄贈品】                            

匿名   おむつ・シーツ 

匿名   タオル 

匿名   歯ブラシ、消毒スプレー、ジェル、 

マスク、レトルトカレー、こんぶだし、 

飲料水、カンパン、ビスケット 

柏木和代 様      折りたたみ傘 

 

【使用済み切手・ハガキをいただきました】 （敬称略）   

栄迫/梅本麻衣/ 

紀見北地区民生委員・児童委員協議会/街ッち箱

/橋本市役所/悠久の杜保護者会/恋野区１1班サ

ロンびわのこ/河内長野ガス株式会社/橋本市障

害児者父母の会/退職公務員連盟橋本支部 

社協の相談事業 １２月 相談予定カレンダー 
 

相談事業名 相談内容 相談日 相談時間 

心配ごと相談 日常生活での悩みごとや心配ごとなど １2/4(月) 13：00～ 

16：00 福祉防災相談 地震に備えて…。防災出前講座もOK 12/7(木) 

まちの法律家なんでも相談（予約制） 

※予約受付期間 12/1(金)～12/14(木) 

※原則、電話予約（先着 2名まで） 

相続・遺言・成年後見制度など 12/21（木） 
１３：00～ 

１5：００ 

生活福祉資金貸付相談 失業による生活再建、入学・就学費など 
月～金曜日 

9：00～

17：00 介護相談 介護に関すること 

 
※上記の相談場所はいずれも橋本市保健福祉センター(心配ごと相談は金曜日開催がある場合、高野口地区公民館)。 

※コロナウイルスの感染拡大防止のため、相談事業を中止する場合がありますのでご了承ください。 

相談に関するお問合せ・予約は、市社会福祉協議会 ☎３３－０２９４まで 
 

 

【食材の提供をいただきました】             
土屋千津代 様 

玄米 

宝示小夜子 様 

   そうめん、お菓子、のり、醤油、缶詰、マヨネ

ーズ、ごはん、もち、味噌汁、お茶漬け、かつ

お節 

はしもと環境フェア 様 

   パスタ、ふりかけ、缶詰、ソースの素、マロニ

ー、きな粉、たれ、野菜漬の素 

グリーンフィンガー 様 

   さつまいも 

矢野芳子 様 

   米 

夢あじさい 様 

   米 

山本晟伍 様 

   玄米 

匿名 14名 

   濃口醤油、缶詰、焼菓子、コーフレーク、ミー

トソース、離乳食、のり、お菓子、レトルト食

品、じゃがいも、そうめん、米、飲料水、油、 

   醤油、カップ麺、レトルトカレー、おかゆ、 

コーヒー、もち米、茶葉 

【お詫びと訂正】社協だより-なごみ-11月号の掲載に誤りがありました。 

■表紙の区名  （正）垂井  （誤）あやの台 

市民の皆さま並びに関係各位にご迷惑をお掛けしましたことをお詫びするとともに、ここに訂正させていただき

ます。 


